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IlosicHuTE/ILHAA 3aIIUCKA

Pabouas nporpamma «TeaTpaiibHble CTYNIEHBKIM)» COCTaBICHA Ha 0CHOBE DeiepanbHOro
rOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIFHOTO CTaHIapTa HadyaJIbHOTO 001Iero oOpa3oBaHusi, Ha O6ase
OcHoBHOI 00pa30BaTeNLHON MPOrpaMMbI HauaTbHOTO 0011er0 00pazoBanus OI'bOY «COIIl
No20 ¢ YHUOII r. Ctaporo Ockosnay, aBTopckoit mporpammsl «Teatp» aBrop U. A.
['enepasnoBa u pa3paboTaHa B COOTBETCTBHH C MOJIOKECHUEM O pabovell mporpaMMe B
OI'bOY «COHI No20 ¢ YHUOII r. Ctaporo Ockonay, =

Jlanas mporpamma 0a3upyercsi Ha IMCUXOJOTHYECKUX OCOOEHHOCTSIX neter 9-10
net. TeMbl mporpaMMbl COYETAlOT B ce0€ ONpEEeNICHHbI NOHATUMHBIA MaTepuai C
MHOT000pa3HbIMH (hOpMaMHU MPAKTHYECKON TBOpUeckoi paboThl. [Ipu 3TOM mporpamma
MPEyCMATPUBAET PA3BUTHE TEATPAIBHO-TBOPUYECKON AKTUBHOCTH YHYAIIUXCS B €IUHOM
npolecce OCBOCHMS MMM 3HAHUU U MPEACTABIEHUN 00 HCKYCCTBE Tearpa. 3aHATHS
MPOBOAATCS ¢ OOydaromMMHCS 4 KJIacCOB. 3aHATHUS TMPOBOJISATCS TOCIE MIKOJIbHBIX
3aHATHI B TPOCTOPHOM TMOMEIICHWH, pekpeanus 2 odrtaxa (cuena). IIpormecc
TEATPAIBHBIX 3AHSATUM CTPOUTCS HA OCHOBE PA3BUBAIOIIUX METOAUK W MPEACTABIISIET
coOOl cUCTEMy TBOPYECKUX WIP U DOTIOJOB, HAMNPABJICHHBIX Ha pa3BUTHE
MICUXOMOTOPHBIX M 3CTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEH eTeH.

HoBble 3HanMs npenogHOCITCS B BUAE MPOOJIEMHBIX CUTYaIHi, TPEOYIOMINX OT
JIET€ ¥ B3pPOCJIOTO AKTHUBHBIX COBMECTHBIX MOUCKOB. XOJ 3aHATHS XapaKTepHU3YyeTCs
AMOLMOHAIIBHOM  HACBIIIEHHOCTBID M CTPEMJIEHHEM JIOCTHYb MPOJYKTUBHOI'O
pe3yJsibTaTa 4epe3 KOJUIEKTUBHOE TBOPUYECTBO. B OCHOBY 3al105K€H MHIAMBUAYAIbHBIN
MOAXOJ, YBOXKEHHE K JHMYHOCTH OOYdYalomierocsi, Bepa B €ro CIOCOOHOCTH W
BO3MOHOCTH. [Tenaror CTPEMHUTHCA BOCIIUTHIBATH B o0yyJaromuxcs
CaMOCTOSITEIIBHOCTh U YBEPEHHOCTh B CBOUX CHJIAX
[TIporpamma peanu3zyercst B TEYEHHUE OJTHOTO TOJ1a IO OJHOMY Yacy B HEJIEIIIO



Pe3yabTaThl 0CBOCHHMSI KYPCa BHEYPOUYHOU esATeJbHOCTH «TeaTpajbHble
CTYIIEeHbKH

OOyyaronyecsi MOJy4ar0T HEOOXOAMMBIE a3bl AKTEPCKOIO MAacCTEPCTBA, 3aKOHOB
JpaMaTypTyu, CTWIEH U )KaHPOB MY3bIKAIbHBIX POU3BEACHNN, a TAKKE MO3HAKOMSITCS
¢ mpodeccusiMU Xy0KECTBEHHOTO HAIIPABJICHHS B TeaTpe.

IIo oxoHUaHUM O6y‘IeHI/I}I 06yqafo111nec51 IMoJIydaT BO3MOKHOCTD!

-y3Hamo - crenuduky padoOThl CIENYIONUX IEXOB B TeaTpe: MY3bIKaJbHOM,
JIEKOPATOPCKOM, KOCTFOMHOM U PEKBU3UTOPCKOM.

-HaAyuumuvca - BECTH CBOKO JIMHUIO POJM B COBMECTHOM MpoeKTe (HEOOIbIIOM
JpaMaTypruyecKoM MPOU3BEICHUH, HAITMCAHHOM CAMHMU YYallUMHUCS ); COMOTUUHSTH
CBOM TBOPYECKHE aMOUIIMH OOIIIEMY 3aMBICTY CTIEKTaKIIA.

-061a0emb - HABBIKAMU PETIETULIMOHHONU PabOTHI

CrnocobaMu omnpesieieHus pe3yIbTaTUBHOCTH SIBJISIIOTCS yYacTHE B IMpa3IHUKAX,
IIPOBOAMMBIX YUPEKIACHUEM. Yenexu, JIOCTUTHYTBIE o0y4aromuMucs,
JIEMOHCTPUPYIOTCS BO BPEMS MIPOBEAEHUS TBOPUECKUX MEPONPUITUN U OLICHUBAIOTCS
coO0yyYaroluMucs, MejaroraMu M poaurtenasiMu. B TedeHue Bcero kypca oOydeHHs
BeJIeTCsl HAOJI0IEeHUE U KOPPEKTUPOBKA YCBOEHHOTO MaTepHara.
®opmMoOil TOABEICHNS UTOIOB PEATU3alMU JaHHOM IIPOTPaMMBI SBIIIOTCS ITPa3IHUKH
Y CIIEKTAKJIU, HA KOTOPBIX AETH MPEICTABISAIOT CBOE TBOPUECTBO

B pesynbrate OCBOGHMSI NPOrpaMMbl Kypca BHEYPOUYHOM JI€SITEIBLHOCTH
«TearpanbHble CTYNIEHBKIY» (DOPMUPYIOTCS CIASAYIONINE YMEHUs

[LmanupoBaTh CBOM JEUCTBHUS B COOTBETCTBUM C IMOCTABJICHHOW 3agayend U
YCJIOBUSIMU €€ PEaN3alnH.

Ocy1iecTBIATh UTOTOBBIN U MOIIATOBBIN KOHTPOJIb 110 PE3YJIbTATY.

BrocuTh HE00X01MMbIE KOPPEKTUBHI B JIEUCTBUE TIOCIIE €TI0 3aBEPIICHHS Ha
OCHOBE €r0 OIIEHKHM U y4yeTa XapakTepa clieJaHHbIX OLIHOOK.

Wcnonb3oBaTh NpeuiokKEHUS M OLUEHKH JUIsl CO3/laHus HOBOTro, Oose
COBEPILIECHHOTIO Pe3yJbTaTa.

OcymiecTBasTh MOUCK HEOOXOAUMON HH(OpPMAIMM € HCIOJIb30BaHUEM
y4eOHON TUTEepaTyphl, SHIMKIIONEANM, CIPABOYHUKOB (BKJIFOUAs DJIICKTPOHHBIE,
1u(dpoBbIe), B OTKPHITOM HWH()POPMAIIMOHHOM NPOCTPAHCTBE, B TOM YHUCIE
KOHTPOJUPYEMOM IpocTpancTBe MHTEpHETA.

Ctpouts paccyxienus B GOpMe CBA3U MPOCTHIX CYKJIESHUM 00 00BEKTeE.

JlonyckaTh BO3MOXHOCTh CYIIIECTBOBAHUS Y JIFOJEH APYTUX TOUYEK 3PECHUS,
B TOM 4YHCJIE HE COBIIQJIAIONINX C €ro COOCTBEHHOW, U OPUEHTHPOBATHCS HA
MO3UIUIO MTAPTHEPa B OOIIEHUU U B3aUMOICHCTBHH.



AJIeKBaTHO HWCIOJB30BaTh PEYEBHIE CPEACTBA JUIS PEIICHUS PA3INYHBIX
KOMMYHHUKAaTUBHBIX 3a/1a4, CTPOUTH MOHOJIOTHYECKOE BHICKa3bIBaHHE, BIAJETh
JMaJIoruuecKoi (hopmMoit oOLeHus.

Coaep:kanne Kypca BHEYPOUHOIi 1eATeJIbHOCTH
3aHATHS B KPY>KKE BeIyTCs 0 TPOrpaMmMe, BKIIOYAIOIIEH HECKOIBKO Pa3ieiioB.

1 pazged. (14.) BBogHoe 3aHsTHE.

Ha nepBoM BBOJHOM 3aHSTUU 3HAKOMCTBO C KOJIJIEKTUBOM IPOXOJIUT B UTPE
«CHexHbI KOM». PyKOBOIUTENb KpY>KKa 3HAKOMHUT PeOAT ¢ MPOrpaMMoOi KpyKKa,
IpaBWJIaMU MTOBEJCHUS Ha KPYXKKe, C HHCTPYKLUSAMH 10 OXpaHe TpyJa.

«Teamp cuapysicu u Hympuy.

Tema cocTouT M3 NBYX 4HacTel: TeaTpasibHble 3/IaHUs, KyJIbTypa MOBEACHHS B
teatpe. M mo3BoJseT pa3BUTh MHTEPEC K CIIEHMYECKOMY HCKYCCTBY, BOCIIUTHIBATh
KyJIbTYpYy HOBEICHUS B TeaTpe M Ha KOHIEpTE. 3aHATHE POXOIUT B UTPOBOM (popme.
JleTsim mpeiaraeTcs COUMHUTD ATIObI HA TIOBEICHHUE B 3pUTEIBLHOM 3aie U urpy «4ro
MO3KHO B3SITh C COOOH B TeaTp?»

B konte 3anstus - urpa «Teatp — sxcripomMt»: «Komo6ok».

-becena o Tearpe. 3HaueHue TEATPA, €r0 OTINYUE OT IPYTUX BUJIOB HCKYCCTB.
- 3HakoMCTBO ¢ TeaTpoM I. Ctaporo Ockona

2 pasgea. (14.) OcHOBBI TeaTpajabHOW KYJBTYPHI. JleTeil 3HaKOMAT C
AIIEMEHTAPHBIMU TOHATUSAMH, NPOPECCHOHATBHON TEPMUHOJIOTHEH TeaTpabHOTO
UCKYCCTBa (OCOOCHHOCTH TeaTpajbHOIO0 MCKYCCTBA; BUABI TEATPaJbHOI'O MCKYCCTBA,
OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacCTepPCTBa; KYJIbTypa 3pUTEIIA).

Tema 1. «Buodsi meampanvnozo uckyccmeay: ApaMaTHUECKOE, MY3BIKAJIBHOE
(omepa, Oanet, onepeTrTa) U KyKoJbHbINA TeaTp. OCHOBHBIE TeaTpalibHblE Mpodeccuu:
akTép,  pexHucce€p,  XyIOKHUK-OQPOPMHUTENb,  3ByKOOHepaTop.  «YCTpOMCTBO
3pUTENBHOTO 3anay [Ipakmuueckas paboma «yCTPONUCTBO 3pPUTEIHHOTO 3aJ1a U CLICHBDY.
JleTsim mpenniaraeTcst HOCTPOUTD U3 CTYJIBEB 3pUTENbHBIN 3aJ1, OTMETUTH PACTIONOKEHUE
Ha CLIEHE 3aHaBeca W KyJIHC. DKCKypCHUs: MOCEUIeHHe TeaTpa C LeJIbI0 3HAKOMCTBA C
YCTPOMCTBOM T€aTpa, 3pUTENBHOIO 3aJ1a ¥ CLEHBI, KYJIbTYpOU ITOBEACHUS B T€aTPE U Ha
KoHIepTe. «Ocobennocmu meampanviozo uckycemea. Cnosapb meampaibHbiX
mepmMuno6» OTINYME OT JIPYrUX BHJIOB HCKYCCTBAa (PKMBOIUCH, CKYJBITYpHI,
autepatypbl). OCHOBHas 3ajauya pasjena — I0Ka3aTh B3aUMOJEHCTBHE BCEX BHJIOB
UCKYCCTBA U MCIIOJB30BAaHUE HUX B TEATPAIBHOM MCKYCCTBE; ITO3BOJISET IOMOJHUTH
CJIOBApHBIH 3amac U 3HAKOMHUT C TEPMUHOJIOTHUEN TeaTpajIbHOrO UCKYCCTBA.

3aoauu yuumensa. Ilo3HakOMUTH JeTed C TeaTpPaJIbHOM TEPMUHOJIOTHUECH; C
OCHOBHBIMHM BHJIaMU TE€ATPAIBHOI'O MCKYCCTBA; BOCIUTHIBATH KYJIbTYPY MOBEJICHUS B
TeaTpe.

3 pa3nea (2u.) Ilocemenune ropoackoro rearpa

Ilens: PazButHe nHTEpECa K CLIECHUYECKOMY UCKYCCTBY, 3HAKOMCTBO
00y4arIIMXCs C pa3INYHBIMH T€ATPAIBHBIMU YUPEKIECHUSAMU: IPAMATHUECKUIA
MY3bIKaIbHBIN (ONEepeTTa) U KYKOJIbHBIN TeaTpbl. XapaKTepHbIE OCOOCHHOCTH
YCTPOICTBA 3pUTENLHOTO 3ajia U CLIEHBI. [ 1aBHbIE TeaTpalibHble MPOpECcCuu: aKTep,



PEXKUCCEP, KOMIIOZUTOP, CLICHAPUCT, XyI0KHUK — IEKOpaTop, ocBeTutrelb. KynpTypa
IIOBEJICHUS B TEaTpe.

4 pa3nea. (54.) TeaTpanbHasi UTpa — HICTOPUYECKH CIIOKUBILIEECS OOIIECTBEHHOE
SBJICHUE, CAMOCTOATEIIbHBIN BUJT IEATEIBHOCTH, CBOMCTBEHHBIN YETIOBEKY.

Hpakmultecmm uacmo.

Tema 1. «/epvl Ha eéHumanue» O3BONSIIOT Pa3BUTh BHUMaHUE, BOOOpakeHHE,
KOOPJIMHAIIMIO JBUKEHHM, CHUMAET 3a)KaTOCTh U CKOBAHHOCTH (Vnp. «3naxkomcmeoy,
«Kmo s?», «Ilepeodaii no3y», «I 0e mol Ob11U? »).

Tema 2. «Mepwvt nHa pazsumue Koopounayuu O8UNCEHUL» PA3BUBAIOT OBICTPOTY
peaKkiry M HaBbIKM pabOThl B OrpaHUYEHHOM NpocTpaHcTB (Vnp. «l opowunwviy,
«Cmoiiy, «Bonuebnas xomnamay).

Tema 3. «Mepwvi Ha Oeilicmeus ¢ 6oobpadcaemvimMu npeomemamiuy MOMOTAOT
pa3BuBaTh BooOOpakeHue, ¢antazuio.(Ynp. «Onpasoati npedmemy, «Boauednas
NALoOYKay).

Tema 4. «Hepvi-Oopamamuzayuuy MO3BOJISAIOT Pa3BUBATh CHOCOOHOCTh K
UMITPOBU3AIIMHU Ha TEMY 3HAKOMBIX CKa30K Kak JipaMy, KOMEJUIO, TPareauro.

Tema 5. «Meposvie 3mi0o0bL» CIOCOOCTBYIOT YMEHUIO CAMOCTOSITEIEHO COUYNHATD
ATIOJIBI C 3aJJaHHBIMU 00CTOATEbCTBAMHU.

3adauu yuumens. YUUTh J1eT€li OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, PABHOMEPHO
pa3MeniaThCsl Ha IUIONIAAKE, CTPOUTH JMANOr C TMAapTHEPOM Ha 3a/JIaHHYIO0 TEMY,
pa3BUBaTh CIIOCOOHOCTH MPOU3BOJBHO HAIPATATh U PACCIAONATh OTAEIbHBIC TPYIIIbI
MBI, 3allOMUHATh CJIOBA T'EPOEB CIEKTaKJeH; pa3BUBaTh 3PUTEIBHOE, CIYXOBOE
BHHMaHHE, TMaMsITh, HaOIIOAATeNbHOCTh, OOpa3HOe MbIIUICHHE, (HaHTa3HIO,
BOOOpa)K€HHE, HMHTEPEC K CIEHHMYECKOMY HCKYCCTBY; YIOPaXHSITh B UYETKOM
MPOU3HOIICHUU  CJIOB, OTpalaThiBaTh JUKIMIO; BOCIUTHIBATH HPABCTBEHHO-
ACTETHYECKHE KaueCTBa.

5 pa3nea. (54.) KyabTypa u Texuuka peuu. rpsl u ynpaxHeHus,
HaIpaBJIEHHBIE HA Pa3BUTHE JIBIXaHUS U CBOOOJIBI PEUEBOTO ammnapara.

Tema 1. «Pazoepesarowuit maccasic» N03BOJSET MOATOTOBUTH PEUEBOM anmapar u
MO3BOJISIET CHSTH OOIIYH0 3a)KaTOCTh MBIIII[ PEYEeBOro ammapara. Pasorpesaroriuit
Maccaxk, Kak ¥ TPEHUHTH 0 aKTEPCKOMY MAacTEPCTBY MPOBOJAUTCS KOMILICKCAMU: YHpP.
«llomonok-nony, «Memponom», «Yepenaxa», «Hnouiickuii maney», «lludsxcaxy,
«Bepéexa» n T.1.

Tema 2. «Peuesoe ovixanue. Apmuxynayusy sBiseTcs GU3N0IOrHIeCKOH OCHOBOU
PEYEroa0COBOro 3By4aHusi. ITO OJIMH U3 CAaMbIX CYIIECTBEHHBIX JIEMEHTOB UCKYCCTBA
peun. PedeBoe gpixaHue QopMupyeT TpU BUIA BBIABIXaHUS: ynp. «Hacocy,
«lloconuuruy, «Kowray, «Bonvuou MASAMHUKY, «Kumarnickuu
Oon6aHyUKy. APTUKYISAIMS TO3BOJIIET PA3BUTh MBIl TYO, YEIIOCTUA U S3BIKA: YNp.
«Ha3zotinuswiii komapy, « Yavioka-xooomoky, «Hacwry, «LLImopxuy.

Tema 3 «Poowxcoenue 36yka» TO3BOJSET TOJOCY 3BY4aTb CBOOOJIHO C MSTKOU
atakod. Jlg JOCTHXKEHUSI 3TOTO TMOJE3Hbl YHPAKHEHUS MO THUILY «CTOHA»: ynp.
«bonvnoti 3y6», «Kanpusynay, «Konoxonvuuxuy, «bambyxy, «Kopruy.

Tema 4. «/Juxyus u ckopo2o8opra» TPEHUPYET YETKOE MPOU3HOIICHUE 3BYKOB U
pacmmpsieT oOpa3HbIii CTPOH pedH, MO3BOJSIET OTPabOTaTh 3BYKH Ha MaTepuase
CKOPOTOBOPOK, JI0JTOTOBOPOK, CTUXOB.

Tema 5. «Mumonayus» TO3BOJSET BbIpAXKaTh pa3HOOOpa3HbIE UYBCTBA
qenoBeka: ynp. «B cady pocau sabroxuy, ynp. «Cmynenuy. Jluamor u MOHOJIOT



MO3BOJISIET ACWCTBOBATH B MPEIATaeMbIX OOCTOSATEIBCTBAX OT UMEHHU OMPEAETEHHOTO
reposi ¥ pacumpsieT 00pas3HbIii CTPOU PeyH.

3a0auu yyumens: Pa3BuBaTh peuyeBOE IbIXaHUE U TMPABUIBHYIO APTUKYJSALHUIO,
YETKYIO AUKIHUIO, PA3HOOOPA3HYyI0 MHTOHAIMIO, JIOTHKY PEUH; CBI3HYIO 00pa3HyIo peub,
TBOPUYECKYIO (PaHTA3MIO; YUUTh COUMHATH HEOOIBIINE pacCcKasbl U CKa3KH, MOAOUPATH
npocreiime pupMbl; MPOU3HOCHTH CKOPOTOBOPKH M CTHUXH; TPEHHUPOBATH YETKOE
NPOM3HOIICHHE COTJACHBIX B KOHIIE CJIOBA; MOJB30BaThCSl ~ MHTOHAIMSMU,
BBIPAKAIOIIMMI OCHOBHBIE UyBCTBA; MOTIOJIHATH CJIOBAPHBIH 3amac.

6 pa3ae. (64.) PurMomiacTuka BKIFOYAET B ¢e0s1 KOMIUIEKCHBIE PUTMHYECKHE,
MY3bIKAJIbHBIC MJIACTUYECKHUE UTPHI U YIIPAXKHEHUSI, 00ECIIEUMBAIOIINE PA3BUTHE
€CTECTBEHHBIX IICUXOMOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEH 1eTel, CBOOOABI U BBIPA3UTEIbHOCTH
TEJIOJIBUKEHUU; OOpPETEHHE OIIYIICHUS TAPMOHHUH CBOETO Teja C OKPY>KaIOIIUM
MUPOM. YTIpaKHEHUS «3epKajio», «30HTHK», «Ilanbmar.

Tema 1. «Pazmunka — pazoepes menay» BKIOYaeT B ceOs JBa BaXKHEUITUX
KOMITIOHEHTA: TIEPBBII — 3TO pa30rpeB Tella U KOHLUEHTpALKsd BHUMAaHUSA. 3HAKOMCTBO C
OCHOBaMH PUTMOIUIACTHKK depe3 Oecemy-muanor «llmactuka Kak 2JIeMEHT
O3JIOPOBJICHUSI M IUIACTHMKAa KaK TOJACIOPbE B  TMOCTIDKEHHH  aKTEPCKOTO
MacTepcTBay. Pasmunka-pazoepeé mena - 3TO HadadbHBIK dTanm oOydeHus. Jlis
paszorpeBa Tena HeoOxomumo He MeHee 20 MuHyT. Pasmunka Bkiodaer B ceOs
HECKOJIbKO ypOoBHEH: 1)rososa, mest; 2)miedn, rpyaHas KieTka; 3)nosic, Tazo0e1peHHas
4acTb; 4)HOTH, PYKH.

ecm u mumuka O3BOJISIET HAYUUTHCS CO37aBaTh 0OPa3bl C MOMOIIBIO MUMUKH U
xkecra: ynp. «Kax orcuséun?y, ynp. «babywxa Mananvsy, ynp. « Cuumanouka» v T.1.
Janee B 3TI0faX ACTH MPOSIBISIOT UHANUBUIYAIBHOCTh B BBIOOPE KECTOB U MUMUKH.
[lenaror xe paccka3bIBaeT, BbI3bIBAsI HYXKHBIE SYMOIIMH, MTOICKA3bIBAET, HO KAK MEHBIIIE
MOJICKA3bIBAET, YTOOBI HE BhIpabOTaTh ImTaMiibl. K KOHIYy 0Oy4eHHs Mo JaHHOU TeMme
JIETH BBITIOJHSIOT HEKOTOPBIE KECThI, KOTOPHIE MOTYT HCIOJIb30BATHCS B PA3TUUYHBIX
JKU3HEHHBIX CHUTYallMsAX, a TaKKe B CIEHHYECKON JesTenbHOCTU: «ou crooar,
«Yxoouy, «Coenacuey», «Hecoenacuey», «llpocvbay, «Omkazy, «llnauy, «Jlackay,
«Knuuy, «llpueemcmesuer, «llpowanuey, «llpuenawmenuey, «bnazooaprocmoy,
«Hezoooeanuey, «He 3narn».

Tema 2. «Pummuunocmo. Buumanue u xoopounayus O8udCeHull» pa3BUBAECT
YyBCTBO PUTMA, IPOU3BOJLHOE CIYXOBOE€ BHHMAHHME U COIJIACOBAHHOCTH ACHCTBUM C
napTHEépoM. B mepByio odepenb, YUCHHKHA JOJDKHBI HAYYUTHCS BOCIPUHUMATH U
OTpaXkaTh JBWKECHUSIMU TeNa JIIUTEIbHOCTh MY3bIKAJIbHBIX 3BYKOB, UX COOTHOILICHHE.
3aHATUA 110 BOCOUTAHUIO YYBCTBA PUTMA MOKHO HayaTh C 3JIEMEHTAPHBIX XJIOMKOB B
JAfO0lId W TOMaHbs Horamu. JlJis TPOBEPKHU BBIACPKAHHOCTH TEMIIA MOXHO
UCIIONIb30BaTh MeTpoHOM. lIpennmaraemeie ympaxkHeHus: «Cmon — kaodp», «Teno —
38yKk», «Pasnas mysvika — paznoe meno» (cM. pazaen «Meroauyeckoe odecrieueHre
IPOrPaMMBbI»).

Buumanue u xoopounayus oOeudsiceHuti TO3BOJISET OPTraHU30BaTh JABUKEHUE B
pa3IMYHBIX COYETAHUAX, B YCTAHOBJIEHHOM IPOCTPAHCTBE W B TMOCTOSHHBIX WU
MEHSIIOIIUXCS TI0 XOJIy BBITIOJNIHEHUs Temmax. B atux ynpaxueHusx: «Heyooduas
nozay, «Manenvkoe 3epkano», «Tenvy, «CHedcnas koponesar», «He owubucsy,
«lonosa unu xeocm (cM. pazgen «Metoauueckoe OOECHCUEHHE MPOrPAMMBIY) -
COBEPIIEHCTBYETCSI CIIOCOOHOCTh CO3/1aBaTh MPEACTABICHNE O HY)XHBIX JIBIDKCHUSAX U



BOCIIPOM3BOJUTh  3TH  JIBIDKEHUST B  TeMmaX, JUKTYEeMbIX  MY3bIKaJbHbIM
COIIPOBOXKICHUEM.

Tema 3 «Peue-0sucamenbras Koopournayus» MO3BOJSET HAYUUTh COSIUHATD PEUb
U JIBUKEHUS B OJMHAKOBBIX M MEHSIOIIMXCS IO XOAY HUCIIOJHEHUS TEMIIO-PUTMaX
JeHdCcTBHS. 3aHATHS OCHOBaHBI Ha CTUXOTBOPHOM Matepuaie: « Dedopuno eopey,
«Moiiooovipy, « Kowkur 0omy.

Tema 4. «l ubkocmu pyx» MO3BOJIAET TOOUTHCS BHIPA3UTEIILHON PYKHU aKTEPa, UTO
MIOMOTaeT BBIPA3UTh HE TOJIBKO JIOTMKY >XHU3HHU CIIEHUYECKOIO Treposi, HO U BCIO
CJIO’)KHOCTB €TI0 YyBCTB U dMOIHH. [[j1s1 pa3BUTHSI THOKOCTH M MOJBHKHOCTH 00€HX PYK,
[JIaBHBIM 00pa30M KHCTEH W MaliblieB; HO OCHOBHOW AaKIEHT — Ha IMOBBLIIICHUE
JIBUTATEIbHBIX BO3MOXHOCTEH JIeBOM pyku. (AKT€paM Ha CIIEHE YacTO MPUXOJUTCS
BBITIOJTHATH JIEBOM PYKOH TO, YTO B )KHM3HU OHM CJeJaau Obl MpaBOil. DTO JUKTYyeTCS
YCJIOBHOCTSIMHU CIIEHUYECKOT'O MPOCTPAHCTBA U TOJIOKEHHUEM Tejia B HEM.) MOTOpHBIE
YIOpPaXHEHUs! JUIsl pa3BUTHUA THOKOCTU W TMOABMKHOCTU pYK: «Boanay, «Tanyukay,
«Pvioay, «3mesnrn, «Koemuy, «Beep».

Tema 5. «llnacmuueckue umnposuzayuuy CTAHOBATCS TIOJ00MEM JCHCTBHUS
TOJILKO TPHU JOCTATOYHOM (haHTa3uu OOydHArOUIUXCS. OTH YHOPaKHEHUS OMOTAIOT
00ydJaromuMcsl cHavalla akTUBHO (DaHTa3upoBaTh, a 3aT€M JIEMCTBOBATH TaK, YTOOBI
ONPaBIIbIBAINCH 3aJaHHbIC NBUKEHMS. |11 BBIMOJHEHUS MMIIPOBU3ALIMI I€1arorom
3amaérest  onpenenéHHas Tema: « Oconvy, «Bodonaoy, «J/lucmonaody, «Mnueunvlil
nymo» v T.1I.

Tema 6 «Omi00bL» TO3BONSIOT CO37aBaTh 00pa3bl MPEAMETOB M KUBBIX CYIIECTB
gyepe3 IUTaCTHYECKHE BO3MOXKHOCTH CBOETO Tejia. Omioobl BKIIOYAIOT B cels 2
OCHOBHBIX HAallpaBJICHUs: JKECT U MHUMHKAa U YIOPAXHEHUS C BOOOpakaeMbIMU
npeAMEeTaMu. OTIOABI  CO3Jal0T  y OOydYaromuxcsi SpKOe€ TMPEACTABICHHE O
mactuke: « Cxeamumos-opocums y, «IIpyorcunxuy, «3epkanoy, «a-nemy,
«Ilywunkay (cM. pazaen «Metoauyeckoe oOecriedeHUE IPOrpaMMBbD))

3aoauu yuumens. Pa3BuBaTh yMeHHE TPOU3BOJILHO pearupoBaTh HaA KOMaHIy WU
MY3bIKaJbHBIA CUTHAJI, TOTOBHOCTD JICICTBOBATh COTJIACOBAHHO, BKIIIOYAsICh B JICUCTBUE
OHOBPEMEHHO WJIM TOCJEA0BATENIbHO; Pa3BUBaTh KOOPAWHALIMIO JBWIKCHHUH; YUUTh
3allOMUHATh 3aJaHHBIE TO3bl M 00pa3HO TMepeaBaTh WX; pPa3BUBATh CIIOCOOHOCTH
HUCKPEHHE BEpPUTh B JIIOOYI0 BOOOpa)kKaeMylo CHUTYaIHIO; YYUTh CO3/aBaTh OOpa3bl
’KUBOTHBIX C TTOMOIIBIO BBIPA3UTEIILHBIX MIACTUYECKUX JABUKCHUH.

7 pa3nen (24.) XyaokecTBeHHOE 0(pOpMIIEHHE CIIEKTAKJISA

BripasutenbHbie  cpeAcTBa CHEKTAaKJs: CBET, JCKOpamus, MY3bIKaJbHOE
COIPOBOXKJECHUE, PEKBU3UT U KOCTIOM.

Tema 1 «/llexopayus. Cseem. My3vikanrbHoe conpogodcoeHue. Pexsuzum.
Kocmiom.»

Odopmienue crieHsl, 001IMiA BUJT MeCTa ACUCTBUA. B co3nanuu AeKoparimoHHOTO
odOpMIICHHSI yYaCTBYIOT MHOTHE BHIBI HMCKYCCTB: apXHUTEKTypa, CKYJBITYpa,
YKUBOTIHUCH, XyI0)KECTBEHHOE U CIIEHUYECKOE 0(hOpMIICHUE.

JlokaneHOe u obOmiee ocBemnieHue. K JIOKaJIBHOMY OTHOCATCS OBITOBBIC
CBETUJIBHUKU: JIAMIIbI, HACTOJIBHBIC JIAMIIbI, (PUIBMOCKOIIBI, TOPIIEephl. OOIIHIA XKe CBET
— 3TO CTaH/IapPTHBIC TEATPAITBHBIEC MMPOKEKTOPHI, IBETHHIC (PMIIBTPBI U PamIia.

Ctunuctuka (OCHOBHBIE MY3bIKaJbHBIE HAMNpaBJICHUS) M 3BYKOBOW OanaHc
CIIEKTAaKJI.

Bemu noanmuuabie win Oyradopckue, HeoOX0AUMbIE aKTépaM M0 XOAY JEHCTBUS
CHEKTaKIIsA: TOpTdEns s YYUTENbHUIIBI, BEJOCHUIIE]] — B KBApTUPE CIOPTCMEHA,



CKpHUIIKAa — JUJIi My3blKaHTa. PEKBH3WTOM Ha3bIBalOT W HEKOTOPHIE OMOJHEHHS K
kocTiomy: satsl Juis Jlon Kuxora, ouku nns Kora ba3wino, KOpTUK — i1 BOGHHOTO
Mopsika. Takxke croa BXOIAT MEJKHE MPEeAMETHl yTBapu: nocyna. lloacBeunukw,
JaMIibl U T.J. BCc€ 3TO MO3BOJISIET 3pUTEINIO JIyUIlle MPEICTaBUTh OOCTAHOBKY U BPEMsI
NENCTBUS, «Cpely OOUTaHUs» MePCOHAXKA.

KocTioM kak 31eMEHT XyAO0XKECTBEHHOTrO O(OpMIIEHHS CIIOCOOEH CO3/1aBaTh
0CcOOYyIO IIBETOBYIO TaMMy, (JOPMHUPOBATH CTIJIMCTUKY M OOIIyI0 aTMochepy Toil wiu
WHOM nocTaHoBKU. OTIMYUE TeaTPaTbHOTO KOCTIOMA OT OBITOBOTO.

Ilpaxmuyeckas paboma «Cgeemy. OOyUaromuecss y4aTcsi BbICTABIATh CBETOBOE
opopMieHHME K OCHOBHBIM CLIEHaM CHeKTakus. [lpakmuueckas  paboma
«/lexopayusy. [leTaM npemyiaraeTcs BBIIOJHHATH 3apUCOBKY M MAKeT JIEKOpAalMM Ha
OIPENICIIEHHYIO temy. [Ipakmuueckas paboma «Mys3vikanvroe
conposodicoeHuey. O0ydaromuecs BBIIOJHAIOT TOI00OPKY K OTACIbHBIM CIEHaM
CHEKTaKJIl W3 MpeIaraéMoro My3bIKalIbHOTO Marepuana. /lpakmuyeckas paboma
«36ykuy. Obyvaronecss 3aHUMAIOTCS BBIOOPOM M3 TOJOOpAHHOTO MaTepuaia
XapaKTEepPHBIX 3BYKOB ( HAlpuUMeEp, 3BYK CTEKJa, BOJbI, BETPA, MOXKISA, KOCMUUYECKHUE
3BYKH M T.[I.) K IOCTaHOBOYHOMY Martepuany. /Ipakmuueckas paboma «HM3zeomosnenue

pexksusuma. Hpaxmuqecmﬂ pa60ma «Hzeomoenenue aniemernma
Kocmomay. O6yqafoumecs{ U3 IIpcajlaraCMbIX MaTCpHaJIOB. KHUCTD, Kﬂeﬁ, OBCTHAsA
6yMara, IIaKCThI, INIEHKAa W T.0. — MW3TOTaBJIMBAKOT OJUH M3 DJIEMEHTOB

KOCTIOMa (HampuMmep, LUy, MacKy U MPOYHeE).

8 pasaen (4u.) MumMuHKAa

Tema 1 «3 ucmopuu epuma.

Uctopus Bo3zHMKHOBEHMs rpuMa. Bunbl ciiennueckoro rpuma. Packpsitue obpasa
1o cpesicTBOM rpuma. Heobxoaumele MmaTepuaibl JUisl TpUMa, MaluTpa I[BETOB.

Tema 2 «Ananusz mumuyeckou pabomsi 1uya.

AHaTOMHUYECKUE OCHOBBI TpuMa. MBIIIIBI © MUMHUYECKHE BBIPAKEHUS U UX POJIb
B CO3JIaHUM 00pa3a.

IIpaxmuueckasn paboma

AHann3 MuMmudeckoi paboTel nuua. Ilpakmuueckas paboma: «llpouepuusanue
KOHmypa Kocmeu c8oe20 auyay, «lIpouepuusanue 0CHOBHbIX MUMUYECKUX GbIPAICEHUU
auya: 2Hes, 2pycno, YivlOKay.

Tema 3 «lpum, umumupyrowui sxcusomuozo» IIpaxmuueckas paboma «I pum
kowkuy. I'pum, umMutupyromui pacrenue. [Ipaxmuueckas paboma «I pum yeemray.

Tema 4 «I pum xapaxmepnuoiiiy Ilpakmuueckas paboma «I pum KioyHa».

« I'pum craporo munay Ilpaxmuueckas paboma «I pum cmapozo auyay.

9 pazaes. (74acoB) PaGora Haa cnekTakjeM (Mbecoii, cka3koil) 0asupyercs Ha
ABTOPCKUX TheCax M BKJIIOYAET B ce0s 3HAKOMCTBO C IMMbECOM, CKa3KoM, paboTy Haj
CIIEKTaKJIEM — OT ATIOJIOB K poxkaeHUIo criekTakiis. [loka3 cnekrakisi.

Paznen «mocranoBouHass paboTa» SBISIETCS WTOTOBBIM U COEIUHSAET B cebe Bce
HAKOILJICHHbIC 3HAHUSI.

Tema 1 «Penemuyuu omoenbHbIX KAPMUH CNeKmMakaay — 3To paboTa HaJ OTACIbHBIMU
AMHU30/1aMH B JOpPME ITIOJOB C UMIIPOBU3UPOBAHHBIM TeKCTOM. CHavasia yuacTHUKAMHU
ATIOJIOB CTAHOBSTCS CaMble AaKTHUBHBIE JETH, HO TOCTENEHHO B JTOT IMPOILIEeCC
BOBJICKAIOTCS BCE WICHBl KOJUICKTMBA. Ha pemeTuiuu OAMH M TOT € OTPHIBOK
MOBTOPSIETCS pa3HBIMHU UCTIOTHUTEISIMHU, T.€. OJIUH U TOT YK€ TEKCT, 3BYYUT HECKOJIBKO
pa3, 3TO MO3BOJIUT JETSM OBICTPO BBIYYUTH BCE POJU. B 3TOT mepwoj yTOYHSIOTCS
npearaeMple 00CTOATEIBCTBA KAXKI0T0 AMH30/a (T/e, KOTr/aa, B KaKoe BpeMsl, oueMy,



3a4ueM) U MOJYEPKUBAIOTCA MOTHUBBI MOBEACHUS KaXXI0ro aeuctByromiero jauna (s
yero? C kakoi 1enpro?).
Tema 2. «Cgoonvle penemuyuuy» — 3TO CaMblid HENPOJOJIKUTEIBHBIA [0 BpPEMEHU
pPENETUIMOHHBIA 3Tan. B 3TOT mepuoa MpOXOAST PENETULMU BCETO CIEKTaKII,
MUHHATIOPBI UETUKOM. Ecii 10 3TOro A€TH IeWCTBOBANIM B YCIOBHBIX JEKOPALHUSX, C
YCIIOBHBIMH TIpeiMeTaMu (OoJbliiue KyObl, CTY/bs, MAIKH, JIATOYKU, (QIIaXKKHA U T.J1.).
B 3aBucuMocTH OT BO3MOXHOCTEM U TOATOTOBJIEHHOCTH KOJUIEKTUBA OOIIMX
peneTUIIi MOXKeT OBITh OT OJHOM JI0 TPEX.
Tema 3. «llokas cnexmakisiy — ABISETCS OJHOBPEMEHHO T'€HEPAJIbHON pENETUIIMEH,
MTOCKOJIBKY JI0 3TOr'0 JETH HU pa3y HE AEHCTBOBAIIN B KOCTIOMaX. [lepBbIMU 3pUTENIMU
CTaHOBATCS meaaroru, poaurtenu. Ilocne mokaza HEOOXOAUMO BBISICHUTH, YTO OBLIO
XOpOILIETO, YTO MOIYUYUIIOCh, & UTO HET. 3aTEM CIEAYIOT IOBTOPHBIE MMOKA3bl CIIEKTAKIIS,
MUHHATIOP.

3aoauu yuumens. Y4uTb COUMHSATH ITIOJBI MO CKa3kaM, OACHSIM; pa3BUBATh HABBIKU
NEeHCTBUN ¢ BooOpakaeMbIMU TPEIMETaMH; yYWUTh HAXOAWTh KIIOUEBBIE CIIOBA B
OTIIENBHBIX (Dpazax W MPEMIOKEHHUSIX U BBIIEIATh UX TOJIOCOM; pPa3BHBATh YMEHHE
MOJIb30BAaThCSl MHTOHAIIUSIMH, BBIPAKAIOIMIUMH  Pa3HOOOpPa3HbIE SMOIMOHAIBHBIC
COCTOSIHUSL (TPYCTHO, PaJOCTHO, CEPAUTO, YAUBUTEIHHO, BOCXHUIIECHHO, >XaJIOOHO,
MPE3PUTEIBHO, OCYXKJAIOUIe, TAUHCTBEHHO M T.[.); IMOIOJHATH CJIOBAapHBIA 3amac,
00pa3HbIi CTPOH peun.

3akawunTeabHoe 3ausaTue (1 yac)

[lonBenenue WTOrOB OOyuYeHUs, OOCYXJEHHE ¢ aHaJIM3 YCIEXOB KaXJOTO
BocnuTaHHKUKA. OTUET, MOKa3 JTFOOMMBIX HHCIICHUPOBOK.

TemaTn4yeckoe IJIAHUPOBAHUE

Nen/n | HammeHoBaHMe pa3fesioB, TeM KoJsnyecTBo yacos
1 BBoHoe 3aasTIE 1y.
2 OcHoOBBI TEATPAJIBHO KYJIbTYPbI 1.
3 ITocemeHue ropoacKoro rearpa 24,
4 TearpanbHas urpa. ou.
5 KyabTypa u TeXHHKA pedH ou.
6 Purmoniactuka 6u.
7 Xyno:kecTBeHHOE 0OpMIIEHUE CIEKTAKIA | 24.
8 Mumuka 4y,
9 PabGora HajJ cneKTaKJjeM /4.
10 3ak/Il0uuTeIbHOE 3aHATHE lu.
Uroro: 34y,




2. KanenmapHo- TeMaTH4YecKoe MJIAHHPOBAHUE

KanenpapHo-remaTu4yeckuii njiaH Ha yuyeOHbIi roa (4 kiacc)

PYK

Ne | HaumenoBanue paznena | Yacer | Ilnanoseie cpoxu | [Ipumeua

n/ | mporpamMmsbl, TemMa yued | MPOXOXKJIEeHUs HUE

| HOIO | IJIaH ¢akr

BpeMe
HU

1 BBogHoe 3ausaTue 1

2 Bujabl TeaTpajbHOro | 1
HCKYCCTBA. Ocobennocmu
meampaibHo20  UCKYCCMEA.
Cnosapo meampanbHulX
MepMUHO8

3 | [locenieHne ropoackoro 1
TeaTpa

4 | TeaTpanbHas urpa. Mepul Ha 1
BHUMAHUE

5 | TearpaabHas urpa. Mepwi na 1
passumue KOopouHayuu
O0BUINCEHUTL

6 | TearpaabHasi urpa. Mepuvl Ha 1
oelicmaus ¢ 6000paicaemMvimMu
npeomemamul

7 | TeaTpaabHasi urpa. Mepui- 1
opamamu3zayuu

8 | TeaTpanbHasi urpa. Meposvie 1
9Mi00bL

9 | KyabTypa M TEXHHKA pedm. 1
Pa3zozcpesarowuii maccasnc

10 | KyabTypa H TeXHHKA pedH. 1
Peuegoe ovixanue.
Apmuxynsayus

11 | KyabTypa u TeXHHKa peym. 1
Pooicoenue 36yxa

12 | KyabTypa u TeXHHKa peym. 1
Jukyus u ckopozosopka

13 | KyabTypa un TeXHHKa peym. 1
Humonayus

14 | Purmomactuka. Pazmunxa 1
— pasozpes mena

15 | PurmonsiacTuka. 1
Pummuunocms. Buumanue u
KOOPOUHAYUSL OBUNCEHULL

16 | Purmomaacruka. I ubxocmo 1




17 | PurMomiacTuka.
IInacmuueckue umnposusayuu

18 | PurMomiacTuka.
IInacmuueckue umnposusayuu

19 | PuTrMomIacTuKa. 9mioobl

20 | XymoskecTBEHHOE
oopMiIeHHE CTIEKTAKJISA.
Hexopamusi. CBer.
My3bIkanbHOE
COTIPOBOK/ICHUE

21 | XynmoxkecTBEeHHOE
odopmiIieHHE CIIEKTAKJIA.
Pexeuzum. Kocmiom

22 | Mumuka. 13 ucmopuu epuma

23 | Mumuka. Ananus
MUMUYECKOU pabombl Tuya

24 | Mumuka. [ pum,
UMUMUPYIOWULL HCUBOMHO20

25 | Mumuka. [ pum cmapoeo
auua

26 | PadoTa HaJa ClIEKTaKJIeM.
Penemuyuu omoenvnwvix
KapmuH CNeKmarJis

27 | PaboTa HaJ CIIEKTaKJIeM.
Penemuyuu omoenvnwvix
KapmuH CNeKmarJis

28 | PaGoTa HaJ CIEKTAKJIeM.
Ceoonvle penemuyuu

29 | PaGoTa HaJ CIEKTAKJIeM.
Ceoonvle penemuyuu

30 | PadoTa HajJ cHeKTaKJIeM.
Ceoonvle penemuyuu

31 | PaGora HajJ cIeKTaKJIeM.
Ceoonvle penemuyuu

32 | PaGora HajJ CIeKTaKJIeM.
«lloxas cnexmarisny

33 | [locemeHue ropoacKoro
TeaTpa

34 | 3aka04YHTeILHOE 3aHATHE




MeTtoanyeckoe 1 MaTepHAIbLHO-TEXHUYECKOE o0ecnedeHrne MpPorpaMmmMbl

1. Aynno3zanucu (MUHYCOBKH);

2. Buneozanucu ¢ pycCKUMHU HapOJHBIMH CKa3KaMH, TeaTpaIbHBIMU
IPEJCTABICHUSIMU JUIs J1eTel;

3. MynbTUMeaua annaparypa;

4. My3pIkanpHas anmnaparypa;

5. Kommblorep;

6. KocTiomsbl, ekopaniuu, HeoOX0uMBbIe J171s1 pabOThI Ha/l CO3aHUEM TeaTpabHbIX
MIOCTaHOBOK;

7. DneMeHThI KOCTIOMOB JUIsl CO3/1aHusl 00pa3oB
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